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mariée, 2 enfants

Permis B
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Chargée Ressources Humaines, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2008 / déc. 2019

janv. 2006 / janv. 2008

janv. 2006 /

Chargée Ressources Humaines
MEDIAPOST - Aquitaine Poitou-Charentes

* Recrutement (du sourcing a l'intégration des candidats)

* Gestion des procédures disciplinaires (conseils auprés des opérationnels et
rédaction des courriers ; du recadrage au licenciement, dossiers
prud’hommaux)

* Gestion des relations sociales, mise en place du CSE, préparation et
participation aux réunions

* Administration du personnel (contrats, avenants, DPAE, mutuelle, ...)

* Formation (plan de formation, planification des sessions et formatrice
sécurité)

* Veille juridique et tableaux de bords (présentéisme, modulation, emploi,
TH, Accident du Travail, ...)

Assistante Recrutement Officier

MARINE NATIONALE - Bordeaux

* Gestion du recrutement des officiers (annonce, entretien, compte-rendu)
* Participation aux forums d'emploi

* Gestion administrative (visite médicale et psychologique, note, courriers,
plan de recrutement, ...)

Assistante de Direction

AMPELIDA - Saint-Estephe

* Mise en place de toute la gestion administrative
0 URSSAF

o Contrat de travail

o Visite médicale

o Comptabilité de premier niveau

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018

/ juin 2004

/ juin 2003

Master 1 Responsable Ressources Humaines - BAC+4
CESI de Bordeaux (dans le cadre du CPF)

Licence de Droit et Gestion des entreprises - BAC+3
Université de Narbonne

BTS Assistante de Direction - BAC+2
Lycée Brémontier a Bordeaux
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