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ASH, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / juil. 2023 ASH
ASH Hôpital André Mignot 78157 le Chesnay
désinfection des lits 
 préparation du goûter 
entretien des locaux 
 préparation de lieux de prise en charge des patients

janv. 2022 / mai 2022 employé commercial polyvalent
carrefour Market) 95870 Bezons
Accueil de la clientèle 
 mise en rayon 
 Encaissement 
 caisse libre service

févr. 2021 / sept. 2021 employé commercial polyvalent
Intermarché Maison Alfort) 94700 maison Alfort
 Accueil de la clientèle 
 Mise en rayon 
 Encaissement

août 2020 / oct. 2020 ASH
ASH Hôpitaux du pays du mont blanc, 74700 Sallanche
 Préparation du gouté 
 Entretien des locaux 
 Désinfection des lits 
Réalisation des prestations de bio nettoyage notamment dans l'environnement
immédiat des 
patients 
 Préparation des lieux de prises de repas des patients

janv. 2020 / juil. 2020 Aide à domicile
HETEP IAOUT, 93120 La cour neuve
 Aide au repas 
 Aide à l'habillage 
 Aide à la toilette 
 Entretien de la maison

nov. 2019 / juil. 2020 Employée commerciale polyvalent
carrefour market) 75013 Paris
 Encaissement 
 Vérification de caddies 
 Mise en rayon 
 Caisse libreservice

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2018 Gestion logistique et transport
Université catholique du Cameroun

sept. 2016 / juin 2017 Baccalauréat S  BAC
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Collège Vogt Cameroun

sept. 2014 / juin 2015 Hôtellerie et restauration
Leader hôtellerieCameroun

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français
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