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qu'agent d'entretien, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 /

juin 2021 / juil. 2021

juin 2020 / juil. 2020

mars 2017 /

qu'agent d'entretien
DECA propreté
de poste

agent d'hébergement
I'EHPAD Georges Brassens a Guipavas
remplacement )

agent d'hébergement
I'EHPAD Jacques Brel a Guipavas

remplacement)

- Préparation des petits déjeuners

- Service des repas en chambre et en salle 8 manger
- Aide a la personne ( installation, repas )

- Entretien des locaux

- Nettoyage et désinfection des chambres et des
parties communes

- Plonge

Stage de 3éme
Caserne de Pompiers de Kerallan Brest
vérification matériel, sport

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022

sept. 2020 / juin 2021

sept. 2019 / juin 2020

COMPETENCES

STAPS L1 ( sciences et techniques des activités physiques et sportives)
UBO BREST

STAPS L1 ( sciences et techniques des activités physiques et sportives)
UBO BREST

Terminale ES - BAC
Lycée de I'Iroiseobtention du Baccalauréat ES

Pack Office, Word, Powerpoint

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Bilingue
Bilingue

Athlétisme en compétition : Niveau Inter-régional (IR1), Planche a voile, Musculation
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