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AGENT DE CUISINE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / OUVRIERE AGRICOLE
VERGERS DE MEGEAS - NIEUL

janv. 2016 / AGENT DE NETTOYAGE
MD

janv. 2015 / déc. 2017 OUVRIERE AGRICOLE
LES JARDINS DE COCAGNE - LIMOGES
* Plantation et récolte en maraichage bio (18 mois)

janv. 2013 / déc. 2023 AGENT DE CUISINE
ACTUAL, ATOS, DELTA PLUS - LIMOGES

* Nombreuses missions d'intérimaire en restauration
collective : Sodexo, restaurant universitaire les
Pyramides, restaurant de la préfecture, Texelis, Valéo...

janv. 2013 / déc. 2014 STAGIAIRE ATSEM
ECOLE PAROUTAUD ET DESCARTES - LIMOGES
* Assistance technique et éducative aux enseignants

janv. 1999 / déc. 2003 VENDEUSE EN PHARMACIE

PHARMACIE - ISTAMBUL
* Vente, conseil, préparation et gestion des stocks

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 FORMATION EQUIVALENT CAP - CAP
MD GRETA - LIMOGESMD

/ juin 2017 PRE-QUALIFACATION CUISINE

/ Autonome
GRETA - LIMOGES

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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