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COURAGEUX  VOLONTAIRE  PONCTUEL  ADAPTABLE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2019 / Préparateur de commandes
Restos du Cœur  Nantes

janv. 2003 / déc. 2016 Chauffeur Routier National et International
Eurotrans  Rennes

janv. 1999 / janv. 2003 Administrateur de Biens Immobiliers
Cabinet Blandin  Nantes

janv. 1996 / déc. 1998 Responsable de Production
Mecie Tecnollogia  Recif (Brésil)

janv. 1992 / janv. 1996 Commercial
MACE  Nantes

janv. 1990 / janv. 1992 Chef de Rayon Epicerie
Carrefour  Nantes et Rouen

janv. 1985 / janv. 1990 Gestionnaire de Tournées Chauffeurs
Entreprise familiale  Metz

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Cartes d'aptitude « Word et Excel »  PCIE Informatique
Nantes

/ juin 2018 CACES 1 et 3
AFTRAL, Nantes

/ juin 2001 Qualification « Administrateur de Biens »
CPAIM, Paris

/ juin 1990 Certificat « Chef de Rayons GMS »  BAC
BAC Nantes

COMPETENCES

Word, Excel
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