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Aide soignante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022/ Aide soignante
MAS Lucie Nouet, a Saint Sulpice La Pointe

* Accueillir les patients.

* Aider au lever et au coucher.

* Aider a la toilette, a s'habiller, & marcher, a manger.

* Faire les lits.

* Distribuer les repas et médicaments.

s Assister l'infirmier pour la réalisation des soins.

* Entretenir le matériel de soins et I'environnement.

* Observer et récupérer des données concernant |'état de santé du
patient.

* Soutenir psychologiquement les patients et I'entourage.
s Réaliser des animations_

janv. 2020 / janv. 2022 Apprentie vendeuse
La Paysanne, a Albi

* Accueillir, conseiller, accompagner efficacement la clientéle.
* Réapprovisionner les étals et vitrines.

* Gérer les stocks.

* Mise en valeur des produits.

* Fidéliser les clients.

* Roulages des toiles. ménage du magasin et local.

* Prise de commande.

* Faire l'ouverture/ la fermeture du magasin.

* Encaisser.

* Préparation des sandwichs/ bagnats.

* Suivre les régles d'hygiéne et de sécurité alimentaire.

janv. 2019 / Stage animatrice
d'école Ecore de Busque, a Busque

* Accueillir et encadrer un groupe d'enfants dgés de 3 a 10 ans.

* Animer les activités de loisirs éducatifs et organiser la vie
guotidienne des enfants.

* Surveiller de prées les enfants et veiller au respect des consignes
de sécurité.

janv. 2018 / janv. 2019 Apprentie Esthéticienne
Isabelle Beauté, a Ciroussens

* Accueil et accompagnement du client
* Vente et conseil de produits.

* Fidélisation.

* Prise de rendez-vous.

* Massages/soins corps et visage.

* Epilations.

* Soins des mains et des pieds.

* Pose de vernis serai-permanent.

janv. 2016 / Stage toiletteuse
A l'eau les chiens, a Graulhet

* Accueil du client.
* Toilette des animaux.
a Vente de produits et accessoires.
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 CAP EPC - CAP

/ janv. 2019 Diplome obtenu_; Validation de la formation générale BAFA polyvalent
UFCV

/ juin 2018 CAP esthétique - CAP

/ juin 2017 Brevet des colléges

/ juin 2017 Année de 2nd générale

Lycée Las Cases Lycée générale; Collége Louis Pasteur

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Espagnol Bilingue
Francgais
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