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Employé de rayons, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 Cora, La Poste, DPD, Metz
Préparateur de commandes, Livreur, Manutentionnaire

mars 2019 / sept. 2019 Fensch Toast, Metz
Projets vidéo en équipe, en charge du montage et de la post­production

juil. 2017 / janv. 2018 Employé de rayons
E. Leclerc, Maizières­lès­Metz
Relation directe avec le client, savoir répondre aux dizérentes demandes

août 2016 / sept. 2016 Facteur
La Poste, Metz
Tri du courrier avant la tournée 
En charge d'une tournée de distribution du courrier et colis sur plusieurs villages

juin 2016 / juil. 2016 Monteur vidéo
Université de Lorraine, Metz
Captation de conférence. 
Projets vidéo en équipe, en charge du montage et de la post­production. 
Réalisation de clip d'animation pédagogique et de présentation

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2012 / juin 2014 Apprentissage des problématiques liées à l'industrie et du développement
durable
Lycée Louis de Cormontaigne, Metz

/ Baccalauréat Sciences et Technologies de l'Industrie et du
Développement Durable (Énergies et Environnement) ­ BAC

/ BTS Audiovisuel; Apprentissage de l'audiovisuel avec une option dans le
montage vidéo et la postproduction ­ BAC+2
Lycée de la communication, Metz

/ Technicien(ne) d'Infrastructure Informatique et Sécurité; Apprentissage
de la con}guration des infrastructures réseaux, sécurité des réseaux,
CISCO
MEWO Informatique, Metz ­ 09.2022 / 07.2024

COMPETENCES

Adobe, DaVinci, Final Cut Pro, Avid, Google, Microsoft

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel
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Français

CENTRES D'INTERETS

Nouvelles technologies, Course à pied, Randonnées, Natation, Football, Voyages, Découvrir des nouveaux
pays et régions
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