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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2020 / oct. 2021 Infirmier
EHPAD Capestang
- Fonction soignante

* dispenser des soins d’'hygiéne et de confort a la personne (toilette, bain,
douche,...),

* observer la personne et mesurer les principaux parametres liés a son état
de santé,

* aider l'infirmier(ére) a la réalisation de soins,

* assurer I'entretien de I'environnement immédiat de la personne et la
réfection des lits,

* entretenir des matériels de soins,

* transmettre ses observations par oral et par écrit pour maintenir la
continuité des soins,

* accueillir, informer et accompagner les personnes et leur entourage,

* accueillir et accompagner des stagiaires en formation

janv. 2020 / févr. 2020 Auxiliaire de vie
AAA Narbonne

déc. 2014 / janv. 2017  Assistante administrative
PRO-TOCOLE Sécurité sasu

janv. 2011 / déc. 2013 Mode Affaire Besangon 25
- Tenue caisse, mise en rayon, étiquetage, vente

janv. 2004 / déc. 2009 Serveuse
Bar pmu LE THERMINUS VITTEL(88)
- Francaise des jeux, vente de tabac.

janv. 2002 / janv. 2004 Agent service hospitalier
Centre hospitalier de VITTEL(88)

janv. 1999 / janv. 2002 Opératrice Controle qualité
Sonceboz SA (suisse)

janv. 1998 / janv. 1999 Barmaid et gestion des stocks
Bar des Fontaines a Contrexeville (88)

janv. 1996 / déc. 1998 Apprentie coiffeuse
Dany Coiffure Vittel 88

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1999 / juin 2000 Eleve Gendarme Adjoint
L'école de Gendarmerie de Tulle
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COMPETENCES

LOGICIEL, Microsoft Office, Windows

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Voyage, Tennis
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