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27/11/1977 (46 ans)
Nationalité Francais
Célibataire
Permis Non
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Cantenay-Epinard (49460)
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chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2016 / sept. 2018 chauffeur livreur
livraison de viande sur la mayenne,angers,cholet et saumur.

mai 2013 / févr. 2014 LIVREUR

Réglementation du transport de marchandises Modalités de
chargement/déchargement de marchandises Gestes et postures de
manutention Techniques d'arrimage Principes de la relation client Utilisation
d'engins de manutention non motorisé

janv. 2009 / avr. 2010 Chauffeur, livreur
TRANS GLOBAL EXPRESS

sept. 2008 / sept. 2008 MAGASINIER / LIVREUR
SESAME
Préparation de commande Entretien du dépdt

juin 2004 / févr. 2005 Chauffeur Livreur

Cobitrans
juin 2000 / avr. 2004 Livreur/magasinier
BUT
juin 1998 / nov. 1998 Magasinier/Manutentionnaire

Thomson Angers 49

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CERTIFICAT DE FORMATION GENERALE - 3éme achevée - 1ére année de
CAP / BEP - CAP

COMPETENCES
SESAME
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