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CARISTE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / févr. 2022 CARISTE
C N H
Préparation de commande

nov. 2020 / mai 2021 CARISTE 3
AMAZONNE

févr. 2019 / juil. 2020 CARISTE
Akzonobel décorative Paints France
Chargement des palettes qui arriver en bout de ligne dans les camions en cases 3

avr. 2017 / nov. 2018 Préparateur de commande /Cariste
C N H
Préparateur de commande, Mises en stock, Conditionnements et étiquetage,
Organisation du rangement 
dans l'entrepôt et utilisation des chariots ; caces cat : 3, 5 et 5+

janv. 2016 / mars 2017 Préparateur de commande/cariste
Société RICO GARONOR
Préparateur de commande et utilisation du chariot cat.5 
FORMATION C A P EBENSTERIE Préparation des bois/Utilisation des machines de
découpe et d'affinage. 
CAP/BEP ou équivalents/ ARTISANAT ART 
Gestes et postures de Manutention Avancé 
Règles et consignes de sécurité Avancé 
Acheminer des marchandises en zone 
d'expédition, de stockage Avancé 
Technique de conditionnement 
et reconditionnement Avancé 
Utilisation d'engin de manutention 
non motorisés Avancé 
Utilisation d'appareils de lecture optique 
de codesbarres (pistolet, flasheur...) Avancé

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2022 / aujourd'hui cap  CAP
Lagny sur marne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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