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AGENT SERVICE HOSPITALIER, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / avr. 2024 AGENT SERVICE HOSPITALIER
STUDI, Paris
* Assurer le bien­être et le confort des résidents tous les jours pour le 
nettoyage des chambres, sols, murs, toilettes et les salles de bains en 
respectant les règles d'hygiènes, la sécurité et les mesures de prévention des 
biocontaminations. 
* Assister l'aide soignante dans la planification et la distribution des repas, la 
préparation des chariots, le repassage, la réfection du lit. 
* Réceptionner les plateaux repas, assurer la distribution des collations dans 
les étages.

mai 2023 / oct. 2023 ACCOMPAGNATEUR DE PERSONNES AGEES ET
SKILL AND YOU, Montrouge
* Venir en aide aux personnes âgées, souvent dépendantes ou atteintes de 
maladies et de troubles de l'âge avancées. 
* Prodiguer les soins d'hygiène et de confort, dans le respect de l'intimité de 
la personne concernée. 
* Assister les personnes dans les activités quotidiennes (habillage, 
déshabillage, lever, coucher, douche ...) 
* S'assurer du bien­être de la personne âgée, en veillant à sa santé physique 
et morale.

avr. 2023 / avr. 2023 Sale
Hôpital et centre de jour Annie Girardot, Le Cateau­Cambrésis
* Immersion d'une semaine. 
* Le matin j'étais en lingerie je faisais donc: 
­triage du linge sale, pliage et repassage. 
­mise en chariot et de la couture. 
* L'après­midi j'étais en service bionettoyage/hôtellerie je faisais donc: 
­Desservir les repas des résidents. 
­Entretien des locaux et de l'environnement. 
­Service du goûter.
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