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Agent d'entretien et de restauration, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2011 / Auxiliaire de Vie
College Louis Aragon Torcy

* Aide aux repas

* Assistance aux gestes de la vie quotidienne

* Participation aux animations (jeux, exercices,
gymnastique...)

1 an Aide a Domicile auprés de particuliers
* Entretien et nettoyage de locaux

* Désinfection des sanitaires

* Repassage et gestion du linge

/ Commiis de cuisine et serveuse
Restaurant Buchon & Bistro, Hotel Claret Paris 12 éme

* Aide a la préparation des entrées, plats, desserts
* Gestion du service petits-déjeuners

* Mise en place de la salle, dressage des tables

* Prise de commandes et service

/ Infirmiére
Hopital Municipal Caracal Roumanie

* Pigdre et prise de sang
* Pansements
* Soins divers

/ Agent d'Entretien et de Restauration
Collége Louis Aragon Torcy

* Entretien et nettoyage des locaux et parties communes
* Assistance au service en salle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 DEAVS Auxiliaire de Vie - CAP

/ juin 1991 Diplome infirmiére Roumanie - BAC+3

/ juin 1988 Baccalauréat Littéraire - BAC
Roumanie

COMPETENCES

Urdu

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Frangais
Roumain
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CENTRES D'INTERETS

Musique, Cuisine, Voyages

CV référence 1879110 généré par Distrijob le 09/05/2024





