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Nationalité maze.lacosteegmail.com, Française
Mariée  1 enfant
Permis B

Montrem (24110)
************
****.*******@*****.***

Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2017 / sept. 2022 Auxiliaire de vie
l'AASE 24110 ST ASTIER
* Toilette et soins des personnes, préparation des repas, aide à la marche, entretien
du domicile, aide au lever 
et au coucher.

nov. 2012 / nov. 2015 Agent des services hospitaliers Qualifié  Hôtellerie
Hôpital local de St Astier  24110 SAINT ASTIER
* Toilette et soins des personnes, distribution et aide à la prise des repas, aide à la
marche, entretien des locaux 
et des chambres.

mai 2009 / févr. 2011 Gérante
Bar Le Phocéen  24110 SAINT ASTIER
* Gestion des commandes et des approvisionnements, service au comptoir et à table,
accueil des clients.

janv. 2009 / mai 2010 Gérante
Magasin Le Panier Astérien  24110 SAINT ASTIER
* Gestion des commandes et des approvisionnements, Mise en rayon, accueil et
encaissement des clients, 
renseignements.

déc. 2008 / Vendeuse
La Centrale Bio
* Gestion des commandes et des approvisionnements, mise en rayon, accueil et
encaissement des clients, 
renseignements.

juil. 2008 / août 2008 Agent des services hospitaliers Qualifié
Maison de retraite La Feuilleraie  24430 RAZAC SUR L'ISLE
* Toilette et soins des personnes, distribution et aide à la prise des repas, aide à la
marche, entretien des locaux 
et des chambres.

janv. 2008 / Agent des services hospitaliers Qualifié Hôtellerie
Centre de rééducation La Lande 24430 ANNESSE ET BEAULIEU
* Toilette et soins des personnes, distribution et aide à la prise des repas, aide à la
marche, entretien des locaux 
et des chambres.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2008 Baccalauréat Professionnel Services Accueil 1 er  BAC

/ juil. 2007 BEP Carrières Sanitaires et Sociales

/ juil. 2005 Brevet des Collèges
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