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Agent de services hospitaliers, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / Agent de services hospitaliers
EHPAD les magnolias (Villefranche sur Saone)

Mise en place et service des repas
Nettoyage/débarrassage des tables

Vérification des assiettes avant la mise place en salle
Grand nettoyage de tous les équipements en cuisine
Gestion de stock des produits d'entretien

Aide a la préparation des plats en cuisine

Nettoyage des sols de la cuisine

janv. 2023 / Agent de service hospitalier
EHPAD Michel Lamy (Anse)

Aide au repas et petit déjeuner

Assurer le bien-étre et le confort de 25 patients par jour en nettoyant et en
Désinfectant les chambres, sols, murs toilettes et les salles de bain dans le strict
respect des régles d'hygiéne, de sécurité et des mesures de prévention des
biocontaminations

Epousseter, polir, désinfecter et ranger le mobilier et I'équipement; entretenir le
chariot de ménage, le chariot de service, et les autres équipements

Contréler et approvisionner efficacement les différents locaux en produits et en
matériels permettant de réduire les dépenses

Réceptionner les plateaux-repas, assurer la distribution des collations dans les étages

déc. 2022 / Aide-soignante
Hopital gériatrique (Neuville sur Sadne)
Aide a la toilette et repas
Entretien des chambres et du matériel de soins
Réalisation des gestes de soins adaptés a chaque patients et pathologies
Respect de la personne de son autonomie et de son intimité
Manipulation des équipements notamment les lits et fauteuils médicalisés
Vérification de I'état des pansements et prise de médicaments
Transmission des observations par écrit et par oral, afin de maintenir la continuité des
soins

juin 2022 / nov. 2022 polyvalent
EHPAD la rose des vents (Villefranche-sur-Saone)

Respect des protocoles (Distribution d'eau aux résidents)

Animation de temps collectif (triominos, pliage du linge, gym douce)

Gestion administrative (Faxer ordonnances, vérifier e-mails)

Entretien des locaux, des chambres

Lavage du linge des résidents ,séchage, repassage, pliage, rangement dans les
chambres

des résidents

Renseigner les familles

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 CAP Employé Vente Spécialisée - CAP
Lycée Professionnel Camille Claudel

sept. 2017 / juin 2018 ASSR 1 et 2
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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