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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / Auxiliaire de vie
E.S.A.D ­ Toulon (83)
Je m'occupe d'une femme atteinte d'alzheimer, je gère les repas les loisir et la prise
des cachets ainsi 
que l'entretien de l'appartement d'où vivent la fille et la bénéficiaire 

Garde d'enfants à domicile 
Toulon (83) 
septembre 2020 ­ octobre 2020 

Prise en charge de deux enfants âgés de 1 et 4 ans, confections des repas gestion des
sieste et loisirs

mai 2019 / sept. 2019 Serveuse en restauration
LES CANAILLES ­ La Garde (83)
Prise des commandes et service à table ainsi que la préparation de cocktails au bar

avr. 2018 / juil. 2018 Serveuse et barmaid
Le Saint Malo ­ Six­Fours­les­Plages (83)
Ayant déjà eu une expérience dans un lycée hôtelier j'ai acquis les différentes
aptitudes en restauration. 
J'ai donc était amené a passé de la salle, au bar et à l'encaissement

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2020 Baccalauréat / Niveau bac en Hôtellerie/restauration ­ BAC
Lycée professionnel Golf­Hotel ­ Lycée des métiers du bâtiment et des
travaux publics ­ Hyères (83)

sept. 2017 / sept. 2018 diplôme de la préparation militaire marine et aptitude de tir au famas
(CATI)

/ Baccalauréat / Niveau bac ­ BAC

COMPETENCES

CATI

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Français
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