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Aide a Domicile, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / sept. 2021 Aide a Domicile
Aide a Domicile
Dogsitter
( Eté 2021-22-23)

* Promener et nourrir un/des chiens
* S'assurer trés souvent de son bien-étre

sept. 2020 / sept. 2021 Assistante du professeur documentaliste
Aide a Domicile
* Inscription dans le systeme informatique des nouveaux
documents
* Gestion de support documentaires de formats variés (papiers,
numériques...)
* Suivi des emprunts et des préts en relancant les utilisateurs si
besoin
* Rangement des documents selon une classification logique
pour facilité les recherches (ordre alphabétique, auteur. genre ...)
* Accueil et orientation des utilisateur et aide a leur recherche,
utilisation des outils et ressources documentaires

janv. 2020 / Aide a Domicile
Aide a Domicile
* Préparation des repas en tenant compte des régimes
ali mentaires, aide a la prise des repas
* Soutien moral aux personnes en adoptant une communication
positive et bienveillant
* Aide a l'autonomie physique en assistant la marche, le réveil et
le coucher

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Bac de Francais - BAC

/ Eléve de Terminal Général
Lycée CLément-Ader a Tournan-en-Brie

COMPETENCES

systeme informatique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Dessin, Cuisine, Marche
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