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Aide cuisinier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2015 / déc. 2021 Aide cuisinier
SARL JDBK ­ Paris 16ème

janv. 2015 / Caissier­stage pratique
CARREFOUR MARKET ­ Ivry (94)

janv. 2015 / Aide cuisinier
EUNJU & PARTNERS ­ Paris 14ème

janv. 2013 / déc. 2014 Autoentrepreneur vente smartphone/mobile
ORCHID TELECOMMUNICATION ­ Paris 18 ème

janv. 2009 / déc. 2012 Cuisinier
PASSION FOOD ­ Vincennes (94)

janv. 1995 / déc. 2005 Technicien en imprimerie
RAINBOW PRINTING ­ Bangladesh

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Bilan de compétences/élaboration de projets
ARERAM RELAIS FORMATION ­ Pantin (93)

/ juin 2018 Formation linguistiques niveau B1
EPIE formation (93)

/ juin 2015 Remise à niveau en français et bureautique
Center de formation FAIRE ­ Paris 12ème

/ juin 2013 Diplôme langue Française DELF A2
INSTEP ­ Pantin (93)

/ juin 2012 Diplôme langue française DELF A1
LE POLE­ La Courneuve (93)

/ juin 1995 Baccalauréat en économies ­ BAC+3
National université BANGLADESH.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Académique

CENTRES D'INTERETS
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Cuisine, Football, natation, Course à pied pour le bien­être et l'endurance physique
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