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17/11/2000 (23 ans)
Nationalité Francaise
Permis B

KKK KKK K KKKK K KKKKKK kKKK kKK KKKk kK

Rouen (76000)

K 3k K K K 5K K K KKk >k

Préparatrice de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / Préparatrice de commande
Carrefour market, Lézignan

Préparation des commandes pour le drive, livraison des commandes sur le
lieu de travail et vente / conseil auprés des clients dans les rayons.

sept. 2021 / oct. 2021 Stagiaire
Les jardins du salvet, Olargues

Mission intérimaire dans un élevage avicole (poule), attrapage des poules
pour les mettre dans des caisses destinées au transport.

Mission d'inventaire dans un magasin de prét a porter (Gémo).

Les jardins du salvet, Olargues - Stagiaire

ao(it 2020 / Saisonniére
Tridome bricolage, Perpignan

Réception de la marchandise et vérification de la conformité des produits,
mise en rayon, étiquetage des produits, contréle des prix, préparation des
commandes, création d'ambiance de décoration et conseil auprés de la
clientéle.

juin 2020 / Stagiaire
Anne-Marie Pujol, Osseja

Stage personnel proposant une formation sur la transformation et
I'utilisation des plantes médicinales. Transformations galéniques de
bases.

aoiit 2019 / Vendeuse en rayon crémerie
Carrefour, Narbonne

Service a la découpe de fromage, mise en rayon, contrble des a2chages
(prix, promotion, pub...), étiquetage et emballage de produits laitiers.

nov. 2018 / Garde d'enfant
Narbonnais - Nounou
Garde réguliére d'enfants de 3 a 10 ans. Engage les enfants dans des
activités ludiques (jeux, puzzle, activité manuelle, patisserie...), réponse
constructive aux probléemes de comportement grédce au dialogue,
accompagnement occasionnel des enfants a leurs rendez-vous et a
I'école, préparation des repas (diversifiés) des enfants et aide au devoirs.
Assure le rangement et le nettoyage de la maison.
Proman, Perpignan - Intérimaire

juil. 2009 / mai 2017 Stage professionnel
DUT GB

cueilleur de plantes aromatiques et médicinales. Cueillette, séchage des
plantes pour faire des infusions, élaboration de teinture mére,
préparation des commandes (conditionnement, étiquetage), gestion des
stocks, contréle de la qualité des plantes et livraison des produits aux
biocoops.

janv. 2001 / juil. 2019 Agent Cabinet Imagerie Médicale
Polyclinique du Languedoc, Narbonne - ACIM
Mise en place du patient dans les salles d'échographie ou de radiologie,
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aide au secrétariat.

/ Stagiaire
Domaine Serres-Mazard, Talairan

1 semaine au mois de février 2018, 3 semaines en juin 2018 et 1 semaine en octobre
2018

Stage professionnel en entreprise, avec une problématique portée sur

I'aménagement du territoire. Protection d'orchidées sauvages et mise en

valeur du domaine viticole.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2021 DUT Génie Biologique option Agronomie - BAC+2
/ juin 2020 Télépilote de drone amateur

sept. 2018 / juin 2019 BAC STAV - BAC
Lycée agricole Martin Luther King, Narbonne

/ Baccalauréat Sciences et Technologies de I'Agronomie et du Vivant - BAC

/ Certificat DGAC - BAC+2
UPVD IUT, Perpignan

/ DUT GB - BAC+2
UPVD IUT, Perpignan

COMPETENCES

Word, Excel, Powerpoint, R-project

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Espagnol Bilingue
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Courses a pied, badminton, randonnée hors club, Nature - Animaux & plantes
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