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Assistante maternelle, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / nov. 2024 Employée libre service dph
Super U Hambach
Remplissage des rayons hygiène et beauté. Rangement des marchandises en réserve.

janv. 2022 / Sophrologue
Sophrologue

janv. 2014 / déc. 2019 Assistante maternelle

janv. 1998 / déc. 2012 Caissière serveuse
Cafétéria Record à Grosbliederstroff

janv. 1993 / déc. 1997 Secrétaire de production
Assurances Kieffer à Sarreguemines

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Certification Professionnelle de Sophrologue

sept. 2020 / juin 2021 Sophrologue
l'institut Catherine Aliotta de Paris

sept. 2013 / juin 2014 Formation obligatoire des assistantes maternelles Module 1, 2 et 3

COMPETENCES

Capacité à s'adapter, dynamique, bon relationnel, prise d'initiative, accueil client, standard téléphonique,
travail en autonomie, capacité de travailler en équipe, ponctuelle, service caisse, maîtrise des protocoles
de sophrologie.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

nature, lecture sur les impacts des émotions sur le corps et
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