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Maîtresse de maison, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / déc. 2023 Maîtresse de maison
CSPCP Issoudun (36)
légumes et des fruits. L'après midi, ménage, entretien des salle de bains commune et 
lavage des sols. 
Agent: Aide partielle ou total a la douche, aide a l'habillage, aide aux repas, 
accompagnement pour les activités et sorties extérieur.

mai 2023 / juin 2023 Employé a Domicile
ADMR Issoudun (36)

avr. 2023 / Assistante de vie aux Familles
Micro crèche Graine de Bébé Ambrault
Relayer les parents dans la prise en charge des enfants à leurs domicile. 
Du 17 Avril au 28 Avril 2023

févr. 2023 / mars 2023 Assistante de Vie aux Familles
ADMR Issoudun
l'accompagnement a la personne. 
Du 27 Février 2023 au 17 Mars 2023.

janv. 2023 / Assistante de Vie aux Familles
Familles Rurale Issoudun
l'entretien du cadre de vie. 
Du 09 Janvier 2023 au 20 Janvier 2023

oct. 2020 / nov. 2020 Agent des Services Hospitalier Qualifié
Centre Hospitalier (les reflets d'argents) Issoudun

juil. 2019 / août 2019 Agent des Services Hospitalier
EHPAD Les résidences de Bellevue Bourges

juin 2019 / mars 2020 Agent d'entretien des locaux
Saines Développement Bourges

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2023 pour le Titre Professionnel d'Assistante de Vie aux Familles

nov. 2022 / mai 2023 Titre Professionnel d'Assistante de Vie aux Familles
AFPA Issoudun

/ janv. 2023 APS ASD
AFPA Bourges

oct. 2022 / nov. 2022 Elaborer un Projet Professionnel
GRETA Issoudun; INFREP Issoudun
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture
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