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Assistante de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2019 / mars 2020 Assistante de vie
OPHELI(Services d'aide et de maintien à domicile) Compiègne
Autonomie : 
Gestion du temps et prise d'initiative 
Règles de sécurité : 
Veiller au bien être et à la sécurité 
Assistance aux personnes : 
Assurer une relation de confiance /

oct. 2019 / nov. 2019 Assistante de vie
ADHAP(Services­Assistance Famille Dépendance Handicap) Compiègne
Premiers secours 
Observation­Prévention : 
Observer les capacités et les difficultés 
Aide au quotidien : 
Préparer le repas­Faire les courses­Faire le ménage­ 
S'occuper des démarches administratives

févr. 2019 / juil. 2019 Manutentionnaire
Carrefour Paris 18e
Opérations de tri des produits en magasin 
Déplacer les produits vers la zone de stockage 
Conditionnement : cerclage, étiquetage, filmage 
Nettoyage des zones de stockage et de travail

juin 2018 / déc. 2018 Manutentionnaire en
Auchan Compiègne
Réceptionner, contrôler et expédier la production 
Assurer le stockage des produits 
Assurer le suivi de son activité 
Entretenir le poste de travail

mars 2011 / déc. 2016 Agent de douane
Aéroport International Modibo Keita Mali
Lecture, Famille Contrôle de douane : 

Surveiller les lieux, les biens, et effectuer des 
rondes de prévention et de détection de risques 
Renseigner les supports d'intervention et 
d'activité(rapports, mains courantes, registres de 
sécurité, déclaration) 
Règles de sûreté aéroportuaire : 
Contrôler la conformité d'entrée et de sortie des 
personnes et des biens 
Sensibiliser et former les personnels aux consignes 
de sécurité et de prévention 
Appliquer les règles d'hygiène et de propreté des 
lieux et équipements

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Certificat d'Aptitude de Conduite d'Engins
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/ juin 2020 Sécurité

sept. 2019 / févr. 2020 Auxiliaire de vie
GRETA(Centre de formation continue) Compiègne

/ juil. 2011 Institut Universitaire de Gestion Mali

/ oct. 2008 Licence Finance­Comptabilité ­ BAC+3

/ juil. 2008 Baccalauréat Scientifique(option Biologie) ­ BAC
Lycée Excellence Mali

/ La maintenance de premier niveau Le stockage et le déstockage, le
gerbage et le dégerbage Les consignes d'utilisation et de circulation
réglementaires ­ BAC+4

COMPETENCES

Mac OS X, Windows 7/8/10, IOS 10/11, Pack Office, Mali

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français Courant
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