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facteur La, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / déc. 2023 facteur La
Poste Malauzat

déc. 2022 / mars 2023 FAM l'Andalhone Riom

août 2022 / nov. 2022 ASH
FAM l'Andalhone Riom

avr. 2022 / juil. 2022 ASH
EHPAD La Maison du Marronnier Blanc

mars 2020 / déc. 2021 Cariste
Cariste Dacsher

janv. 2020 / févr. 2020 Stage
CIMA L'OREAL
(2x8)

janv. 2015 / avr. 2019 Leyglene
de Manzat (horaires nuit) 
Jan. 2015 à Avr. 2019 Divers Contrat d'intérim Leyglene

oct. 2011 / oct. 2013 Ambulancier
d'Ambulancier Ambulances Jaron (ChatelGuyon)

mars 2010 / juil. 2011 Ambulancier
d'Ambulancier aux Ambulances LEA (Joinvillele Pont 94)

avr. 2008 / sept. 2009 Auxiliaire Ambulancier
CAP Santé Ambulance (Valenton 94)

févr. 2002 / juin 2007 de Cariste

sept. 1998 / sept. 2002 CHAUFFEURLIVREUR
Incendie Paris

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 RECYCLAGE CACES 1,3,5 R489

sept. 2019 / mars 2020 FORMATION CIMA
AFPA BEAUMONT

/ juin 2014 OBTENTION DES CACES 135 ET FORMER AU CHARIOT 6 TONNES
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TRIPLES FOURCHES

sept. 2009 / févr. 2010 DIPLÔME DEA ( DIPLÔME D'ÉTAT D'AMBULANCIER)  BAC+3

oct. 2003 / juin 2004 FORMATION AFPA CAP  CAP
COUVREURZINGUEUR

/ févr. 2000 CERTIFICAT DE QUALIFICATION ARI (APPAREIL RESPIRATOIRE
ISOLANT)
DISPENSÉE PAR LA BRIGADE DES SAPEURS POMPIERS DE PARIS

/ août 1999 CERTIFICAT DE QUALIFICATION I G H 1
BRIGADE DES SAPEURS POMPIERS DE PARIS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnée, Vélo, Quad, Camping, Collectionneur, Restauration d'objets, Bricolage
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