
******** *****

* ***** ***
Villerable (41100)
**************@*******.**

ASH, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2019 ASH
ASH EHPAD les Tilleuls Vendôme
Toilettes à la personne et Bio­ nettoyage

janv. 2017 / janv. 2018 ASH
ASH EHPAD St­Amand
Bio­ nettoyage, distribution des repas ; Petite toilette à la personne

janv. 2016 / janv. 2017 Aide à Domicile
Arbre de vie à Montoire

janv. 2015 / ASH
HEPAD « Les Tilleuls »
2015 Fait fonction d'ASH : assister aux transmissions ; aide aux actes de la vie 
quotidienne

janv. 2014 / déc. 2017 Employée libre­service
intermarché­Leclerc »

janv. 1999 / déc. 2004 Employée « libre­service »
Champion et Intermarché de Montoire

/ Vendeuse en magasin
Distri­Center « vendôme et Romorantin­Lanthenay »

/ HEPAD « Les Tilleuls »

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Natation, Lecture, cinéma, cuisine, promenade en famille
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