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Saint-Sulpice-les-Feuilles (87160)

Agent polyvalent de blanchisserie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / Agent polyvalent de blanchisserie
St cast

févr. 2022 / avr. 2023 Auxiliaire de vie
I'ADS Matignon(22)

nov. 2021 / janv. 2022 Aide
DESTIA et DOMALIANCE Pontivy (56)

janv. 2021 / mars 2021 Aide
ADHAP li moges (87)

janv. 2019 / juil. 2020  Aide
Chris Service St Just le martel (87)
*Ménage, courses , repassage et service a la personne

janv. 2019 / Aide
Actid87 et particulier Limoges

déc. 2018 / Aide
ADPAD Limoges

janv. 2017 / Hotesse de caisse
Intermarché Le palais/Vienne(87)

janv. 2016 / Hotesse de caisse
Supermarché CASINO Couzeix Panazol (87)

janv. 2012 / déc. 2014  Aide
ADPAD Limoges (87)

*Entretien du logement (ménage, repassage)
*Courses accompagnent aux de sorties

janv. 2008 / déc. 2010 Aide a domicile
des particuliers Limoges

*Garde d'enfants
* Accompagnent des personnes agés, tenir compagnie

janv. 2002 / janv. 2008 Aide
ADPAD Limoges

janv. 2000 / Agent polyvalent de restauration
CHU Limoges
janv. 1999 / Agent de collectivité

Maison de retraite Guéret (23)
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janv. 1995 / déc. 1999 Agent d'entretien
ONET Limoges
*Différents entreprises

janv. 1993 / janv. 1995 Agent polyvalent de cuisine Limoges
ONET Limoges

/ Agent d'entretien
ONET Limoges

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Action "Espace Projet"
AFPA Limoges

/ juin 2016 Reconversion "Détermination de Projet"
AFORMAC/INFA
/ juin 2012 Pré qualification aux métiers du domicile

GRETA Limoges

/ juin 1993 BEP, Bio-service - BEP
Lycée Jean MONET

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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