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FEMME DE CHAMBRE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / juil. 2022 FEMME DE CHAMBRE
DOMAINE DE LA BOULAIE
Rangement du linge (Draps, couettes...) 
Tri du linge

mai 2022 / juin 2022 AGENT POLYVALENTE DE RESTAURATION
PUY DU FOU
Préparer les sandwichs 
Réapprovisionnement des produits

déc. 2015 / janv. 2018 OUVRIER AGROALIMENTAIRE
ASSIETTE BLEUE

mai 2012 / juin 2012 AGENT DE NETTOYAGE
SYSTEME U

févr. 2011 / mars 2011 AGENT DE NETTOYAGE
PISCINE CAP VERT
03/2011 Faire l'entretien de l'accueil, des vestiaires et de la piscine

août 2010 / sept. 2010 ADMR  SERVICE A LA PERSONNES
Participer aux jeux de sociétés avec les personnes âgées 
Aider à l'habillage

janv. 2010 / juil. 2010 MARPA ET MAISON DE RETRAITE  SERVICE A LA PERSONNES
07/2010 Préparer le petit déjeuner, aider à la cuisine et la prise des repas 
Aider à la toilette, à la douche et au coucher 
Entretenir les appartements et distribuer le linge 
Servir en salle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 CAP AGENT POLYVALENT DE RESTAURATION  CAP

/ juin 2008 BREVET DES COLLEGES

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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