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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2025 / juil. 2025 Préparateur de commandes
Transport Kabos ­ Toulouse
Préparation de commandes selon les bons de livraison. Utilisation d'outils de scan et
de gestion des stocks. Respect des délais et des consignes de sécurité.

janv. 2025 / mars 2025 Préparateur de commandes (Intérim)
­ Lyon
Préparation et emballage de commandes. Contrôle qualité et tri des produits. Travail
en équipe dans un environnement dynamique.

juil. 2024 / déc. 2024 Agent de tri
Chronopost ­ Lyon
Tri manuel et mécanisé des colis. Travail en horaires décalés. Collaboration avec les
équipes de transport et logistique.

févr. 2024 / juil. 2024 Agent de tri (Intérim)
­ Lyon
Tri de colis et de courriers selon les destinations. Chargement et déchargement de
camions. Respect des cadences et procédures de tri.

CENTRES D'INTERETS

Course à pied, Lecture, Bénévolat, Échecs
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