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Employée libre-service, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / juin 2022 Employée libre-service
Carrefour RETHEL (08)- Carrefour REIMS (51)

* Gestion des stocks

* Contréler I'état des produits

* Organiser, aménager un espace de vente

* Informer et renseigner une personne sur les articles
en vente

avr. 2021 / juil. 2021 Vie
ADMR - Chateau-Porcien (08)

* Entretenir I'espace de vie de la personne dépendante
* Préparation des aliments

sept. 2020 / nov. 2020 Vie
EHPAD- Chateau-Porcien (08)

* Entretenir I'espace de vie de la personne dépendante
* Préparation des aliments

janv. 2020 / Apprentie cuisiniére
L'Epucurien- RETHEL(08)

* Préparation du plan de travail

* Effectuer I'épluchage et le lavage des légumes et
fruits

* Dressage des assiettes

* Effectuer l'entretien et le nettoyage du poste de
travail, des ustensiles et équipements

* Doser et mélanger les ingrédients culinaires

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 BAC Professionnel Service a la Personne et aux Territoires; Seconde
Professionnelle Commerce - BAC

Maison Familiale et Rurale - LUCOUY (08); Lycée Paul Verlaine - RETHEL(08)

COMPETENCES

pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

danse, Musique, Cuisine
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