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Agent polyvalent de restauration, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / déc. 2021 Agent de tri
La Poste
Tâches : 
* Tri de courrier, emballage 
* Distribution dans des camionettes 

Cuisinier 
Brasserie Leffe 
Juillet 2021 Tâches: 
* Préparation de diverses viandes (entrecote, 
steak ...) 
* Préparation de salades

sept. 2021 / déc. 2021 Agent polyvalent de restauration
Elior Hopital Mutualiste
Tâches: 
* Préparation des plats 
* Distribution des plats aux patients 
* Gestion du stock de nourriture

janv. 2019 / Stage de cuisine
Restaurant Le Seven

janv. 2019 / Chez Pascal
* Préparation de repas, mise en place 
* Entretien des stocks et de la cuisine dans le 
respect des normes d'hygiène

/ Apprenti cuisinier
Chez Pascal

/ Préparateur de commande
Metro

/ Pizzaiolo / Livreur
Pizza Cosy

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2021 Titre Professionnel Cuisinier
Institut des Métiers et des Techniques, Grenoble, France

/ juin 2015 Primaire et Collège Conakry  Guinée

COMPETENCES

Pascal
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Anglais, Sport, balades, musique
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