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Auto entrepreneur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / août 2023 Auto entrepreneur
Paris
* Livraison de repas au domicile de personnes âgées dans le respect 
des consignes écrites et des délais donnés. 
* Entretien et nettoyage régulier du véhicule de livraison selon le 
protocole sanitaire pour le transport de produits alimentaires. 
* Interaction avec les bénéficiaires de manière bienveillante et 
serviable dans le respect de leur dignité humaine.

juil. 2022 / mai 2023 Préparateur de commande
Manpower
* Préparation des commandes, constitution de colis et de lots. 
* Préparation des commandes clients selon les procédures et 
prélèvement des produits d'après les bons de commande. 
* Rangement des produits en zone de stockage.

avr. 2022 / juil. 2022 Calvao  espace vert OrmessonsurMarne
* Préparation des sols à l'aide d'outils manuels et d'engins de 
terrassement. 
* Coupe des branches des arbres dans le respect des consignes de 
sécurité. 
* Taille des haies et arbustes selon l'orientation ou la forme souhaitée. 
* Réalisation de petits travaux de maçonnerie (bordures, dallages).

févr. 2021 / oct. 2022 BODE ChampignysurMarne , France

août 2020 / févr. 2021 Préparateur de commandes
MONDIAL RELAY
* Contrôle de la conformité des produits à livrer Étiquetage des 
articles et des cartons 
* Gestion des stocks : contrôle de la rotation des produits, vérification 
de leur disponibilité, approvisionnement auprès des fournisseurs, 
rangement, nettoyage, inventaire

déc. 2018 / oct. 2019 Employé polyvalent
THE WALT DISNEY COMPANY FRANCE

déc. 2017 / janv. 2018 Electricien
MANPOWER FRANCE
* Changement de prise électrique 
* Poseur de câble 
* Fabrication de poste électrique

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2014 / juil. 2016 Passybuzinval Ruelmalmaison

/ Baccalauréat profesionnel : Électricité  BAC

CV référence 2014318 généré par Distrijob le 23/05/2024



COMPETENCES

GPS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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