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EMPLOYÉ POLYVALENT, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / EMPLOYÉ POLYVALENT
EMMAUS, SAINTNAZAIRE
Recyclage de livres et bois 
Manutention des meubles 
Tri des vêtements 
Atelier vélo et dépôt

avr. 2022 / ANIMATEUR SOCIAL
MAISON DE QUARTIER DE MEAN PENHOET, SAINT NAZAIRE
Aide à la préparation et animation d'un événement (concert 
"Backstage") 
Animation auprès d'enfants pour la Ludothéque 
Activité auprès des personnes agées  Atelier Seniors (fabrication 
d'attrappe rêves 
Activité Echange de Paroles  Café Philo et Ciné Débat

juil. 2019 / Gårdstjärnsgård (SUNDSVAL, SUEDE)
Plantation, arrosage, désherbage, récolte

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2022 / juil. 2022 Formation d'orientation professionnelle et linguistique
CFP PRESQU'ÎLE; À SAINT NAZAIRE; CNAM; À SAINTNAZAIRE

sept. 2021 / juin 2022 France  (Lycée Expérimental, Saint Nazaire)

sept. 2004 / juin 2015 Afghanistan
Lycée Esteqlal, KABOUL

/ Formation  Apprentissage des outils informatiques (outils bureautique);
Formation  Apprentissage de l'anglais professionnel

COMPETENCES

outils bureautique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Italien

Français Courant

Suédois

CENTRES D'INTERETS

Voyager, Lecture, littérature, bande dessinée, course à pied, boxe, équitation, Art
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