
******* *******
Célibataire, 1 enfant

Blois (41000)
************
****************@*****.***

Palefrenier, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 Palefrenier
La ferme équestre des Monts Dijon
Soin quotidien des chevaux en veillant à leur bien être et leur 
état de santé. 
Désinfections et nettoyages des boxes, des enclos. 
Sortie des chevaux dans le près. 
Cours donné à des enfants handicapés.

avr. 2022 / mai 2022 Mécanicien automobile
Garage premier Blois
Entretien des véhicules, vidanges, pressions des pneus, 
contrôle des freins. 

Professionnel doté d'un grand sens de 
l'organisation et d'une solide connaissance de 
la vente, je désire évoluer au sein de votre 
établissement. Je sais m'intégrer sans difficulté 
dans de nouveau contexte de travail grâce à un 
véritable esprit d'équipe et à d'excellente 
capacité d'écoute et de communication.

mars 2021 / avr. 2021 Agent polyvalent de restauration
Restauration scolaire Blois
Préparation des plats en grande quantité. 
Gestion des stocks. 
Nettoyage et entretien des locaux.

nov. 2019 / déc. 2019 Valoria services Blois
Entretien du matériel. 
Aidemaintenance des machines. 
Chargement des commandes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2023 / juin 2023 PROMO; Préparation au monde professionnel Certificat de Formation
Générale
Nevers

sept. 2019 / juin 2020 Collège St Charles Blois

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Gastronomie, Musique
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