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Autonomie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Cuisinier
MFR Arrange

janv. 2021 / déc. 2022 Cuisinier
St Yile (Hôpital Spécialisé du Jura)

janv. 2009 / déc. 2020 Cuisinier
maison de retraite St Joseph (Dole)

janv. 2004 / janv. 2009 traiteur, boucherie (Rochefort sur Nenon)

janv. 2003 / janv. 2004 Cuisinier
restaurant La Grignotte (Dole)

janv. 2002 / janv. 2003 Formation de cuisinier
l'AFPPA (Chevigny)

janv. 1988 / déc. 2001 Préparateur et réceptionnaire
INTERMARCHE (Rochefort)

janv. 1987 / janv. 1988 Employé de poste
Dole

/ Stage
la résidence du Parc de Scey (Dole)

/ Stage
restaurant Hôtel Femoux Coutenet (Rochefort)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2003 CAP cuisine niveau V  CAP
AFPPA de Chevigny

/ juin 1986 CAP mécanicien ajusteur  CAP
Etablissement Mentis Pasteur Dole

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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